)e procedure beschreven bij dag 1 wordt elke dag

herhaald.

Voor middagmaaltijd:

Meting glucosegehalte bloed

Meting energieverbuik (30 min.)

Uur na middagmaaltijd:

Meting glucosegehalte
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Direct na middagmaaltijd:

Meting glucosegehalte bloed

Meting energieverbruik (7 uur met 3

pauzes van 20 min.)

ijn experimentele opzet
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